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日 台 環 境 フ ォ ー ラ ム
ス ナ ッ プ

左＝８月３１日～９月１日、東京都
中央区の晴海グランドホテル
で開かれた「日台環境フォー
ラム」。活発な質疑が行われ
た 。

下左＝東京港臨海部の新江東清掃
工場で焼却関係の展示品に
ついて案内者の説明を聞く
台湾からの参加者たち。

下右＝フォーラムに参加した台湾
の有力ＮＧＯｒ台湾監視協
会」のメンバー。前列左か
ら劉志堅さん、許思明団長、
鄭益明・台湾監視協会専務
理事、黄煥彰さん。後列左
は陳建志さん。
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水口哲・ヨハネスプルグ・サミットで、貿易と環境が激突
川名英之・批判多いヨハネスブルグ・サミット
川名英之・日本・台湾のダイオキシン汚染を検証
『シリーズ・隣の環境ＮＧＯ』住民の環境運動を支援する米国カリフォルニアの（：ｏｍｎｌｕｎｉｔｉｅｓｆ。ｒ。ＢｅｔｔｅｒＥｎｖｉｒｏｎｍｅｎｔ
学習会「環境ホルモンから身を守る食べ方」
山本真弥・ダイオキシンによる母乳汚染
ｌｎｔｅｍａｔｉｏｎａｌＮｅｗｓＣｌｉｐ（最近の国際動向）

化学物質過敏症特集（下）は今号に掲載する予定でしたが、次号に掲戟します。
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貿易協定の環境破壊支配を防いだ
ＮＧＯのデモ
地球レベルの市民参加条項では、ＮＧＯが敗北

ｆ

Ｆ`

ｊ ’ ＿ ・

弓卜

̶
μ
し
ｔ
ｆ
タ

緊
ｊ
レ
自

ゾｌ

ＯＮＥＷＳＬＥＴＴＥＲＶｏｌｌ９

持続可能な開発をテーマに、８月２６日から９月４

日まで開催されたョハネスブルグ、サミット。「実施

計画」と「ョハネスブルグ宣言」の２つの文書が採

択され、今後は具体策の実行に焦点が移る。

「実施計画」の特徴の１っは、年限目標を決めて

政策転換を促す表現が５０ヵ所も入ったことだ。「非持

続的な生産・消費様式を転換させる１０年計画」「２０１５

年 ま で に 持 続 可 能 な 漁 業 へ の 移 行 」 な ど が そ の 例。

これは、「政治的目標を国民各層に示して、各屑の自

主的な収り組みを誘導するという手法で、今後の開

発・環境政策の主流になる」（アフリカやＥＵ諸国の

代表の発言）。

もう１つの焦点は、持続可能な開発を進める上で、

自由貿易の役割を肯定的に考える立場と、否定的に

考 え る 立 場 の 折 り 合 いで あ っ た 。 そ れ は 、 Ｗ Ｔ Ｏ

（世界貿易機関）に代表される自由貿易協定と多国間

環境協定のどちらが優位に立つのかという形で、議

論を生んだ。結局、自由貿易協定を環境協定に優先

させるという議長案は、ＮＧＯやエチオピアなどの

反対をきっかけに否決された。

ＷＴＯを環境協定に優先する表現の削除を求めて
本会議場ロビーでデモを行うＮＧＯ
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報告者

水口哲（ｍ民会議常イｉｌ１幹事）

●午後９時、ＷＴＯ優先条項にデモ

９月１１＝｜、日曜日。時計は午後９時を回っ

ていた。２４口からの非公式会合から数えて９

日目。事務レペル協議は大詰めを迎えていた。

明朝１１時からの閣僚級会合を控え、事務局案

はまとめに入っていた。ここ第４会議室の「貿易と

環境」分科会では、ＷＴＯと環境協定の序列が議論

さ れ て い た。

「ＷＴＯが環境協定に優先する」という内容を含

む議長案が提出心れてから１時間余りがたっていた。

議長案にノルウェイが反対意見を述べ、スイスも同

調した。が、オーストラリア、アメリカなどＷＴＯ

優位諭者達に包囲され、劣勢は明らかだった。

会議室の廊下では、危機を察知したＮＧＯがデモ

を始めていた。「ＷＴＯ優勢条項を削れ」と書かれた

Ａ４サイズの紙を掲げている。３０人はいただろうか。
“第 ３ 世 界 の マ ル ク ズ と 呼 ば れ る マ ー チ ン ・ コ ー

（第３世界ネットワーク）、アジアを代表する女性の

論客リー・ヨックリン（同）、残留性有機物質の政府

間交渉でお馴染みのクリフ・カーティス（ＷＷＦ）

ら の 顔 が あ っ た。

噂を聞いてデモに合流するＮＧＯの参加者で、ロ

ビーが見る間に一杯になった。記者連中もやってき

た。不穏、な空気が漂い始めた。「これ以上、デモを続

けると、入場パスをとりあげるぞ」。軍服に警告され、

いつもは気丈なヨックリンの顔がゆがんだ。パスが

無ければ、明日からは会場に入れなくなる。

１０分間の休憩を挟んで、政府代表達は再び、密室
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のグリーンルームに消えていった。各国、閣僚級１

人と官僚１人の計２名に限定されたョハネスブルグ

方式と呼ばれる会議方法だ。ＮＧＯシンパのＥＵ官

僚が、休み時間に会議メモをちらりと見せてくれる

他は、情報を確認する術はない。

●エチオピア代表がＷＴＯに反旗を翻す

時計が午後１０時を過ぎ、誰もがＷＴＯ優先条項の

通過を確信しかけた時に、奇跡が起きた。エチオピ

アの代表が、発言許可を求める。「自らの良心に従い、

この条項の削除を求めたい。環境を貿易に従属させ

かねない表現は、認めることができない」。一瞬、静

寂が会場を包んだ後で、ツバルの代表が続いた。ノ
ルウェイも息を吹き返した。後は、ドミノ崩しだっ

た 。 沈 黙 して い た 国 々 か ら 反 Ｗ Ｔ Ｏ の 発 言 が 続 く。

ハンガリー、中国、アフリカ諸国と。議長が、ＷＴ

Ｏ優先条項の削除に関し採決を行った。賛成多数を

確認すると、木槌で机を叩き、決着を告げた。

グリーンルームのドアが開いた。真っ先にノルウ

ェイ代表が、勝利のサインを掲げてロビーに登場し

た。待っていたＮＧＯの表情が弾ける。エチオピア、

ツバル、スイスの代表が出、てくる度に拍手が沸く。

自由貿易優先のＷＴＯ＝オーストラリア・アメリカ

連合が始めて敗北した瞬間だった。ＷＴＯと多国間

環境協定は、国際法上は対等のままとなった。

●空転を続けた「ガバナンス」論議

同 じ 日 の 午 後 。 午 前 中 か ら 環 境 ・ 開 発 政 策 の 決

定・実施の枠組みを決める「ガバナンス」（組織運営

の方法）の分科会が、別の会議室で行われていた。

某先進国が、援助の前提として途上国の国内にお

ける 腐 敗 防 止 策 の 向 上 な ど を 求 め る 提 案 を 行 う と、

すかさず某途上国がＩＭＦ、世銀など国際機関のガ
バナンスの改善を求める別提案で対抗した。どちら
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ＷＴＯ優先条項
が削除され、沸
き立つ政府代表
とＮＧＯ

を先に、どう議論するか、これで３日間が費やされ、

空転を続けていたと伝えられた分科会である。
一番の難題は、リオ原則１０で謳われた口青報公

開・市民参加・司法へのアクセスの促進］をどこま

で認めるかだった。何しろ同原則は、「環境問題は、

あらゆる関係者が、それぞれのレペルで参加するこ

とによって、最適な処理を行うことができる。（中略）

各 国 で、 情 報 へ の アク セ ス 、 政 策 決 定 へ の 参 加 の 機

会、司法・行政へのアクセスが与えられなければなら

な い 」 と 述 べ て い る の だ。

議長テキストには、国内の環境事項にこれらのア

クセス促進を限定した第１１１条項、女性や先住民の参

加を強調した第１４６条項、多国間でのガイドライン作

りに言及した第１５１条項と３ヵ所の関連条項があっ

た 。

●先進国と途上国の妥協で、地球レベルの市民参加

条 項 が 削 除

途上国と中国で構成されるＧ７７が、３条項すべて

の削除を要求した。独裁政権の多いＧ７７にとっては

国内の民主化につながり、また国際ＮＧＯによる内

政干渉を引き起こしかねない文言を容認することは

で き な か っ た 。 し か し 、 Ｅ Ｕ や ア メ リ カ と して も、

ここで弱腰になり市民社会を敵に回すことはできな

かった。結局、１１１と１４６の２つの条項を残し第１５１

条項を全面削除することで妥協が成立した。
、途上国は、第１１１条項の定める［国内の環境に関わ

る事項］を狭く解釈することができる。一方、先進

国は「各国内での情報公開や市民参加の条件整備が

進まない限り、多国間ガイドラインは画餅に過ぎな
い」とＮＧＯに説明する言い訳を手に入れた。こう

して、地球レベルでの市民参加条項は幻となった。

ＮＥｗｓＬＥＴＴＥＲＶＯ１１９●



批判多いヨハネスブルグ・サミット
地球環境政策の歩みの中で考える
国民会議常任幹事・江戸川大学講師

川 名 英 之

ョハネスブルグで開かれた「持続可能な開発に関

する世界首脳会議」（略称・環境・開発サミット）が
９月４日、「実施計画」と［宣言］を採択して閉幕し
ました。人類が地球環境問題に立ち向かうための政
策に取り組み始めた１９７２乍６月の「国連人間環境会
議」（通称・ストックホルム会議）から３０年。リオデ
ジャネイロの「環境と開発に開する国連会議」（通

称・地球サミット）から１０年。この節目の年に開催
された「環境・開発サミット」はどう評価されたの
でしょうか。

●地球環境政策の成功例と悪化要因
ストックホルム会議のあと設置された「国連環境

計画」（ＵＮＥＰ）は幅広い分野の問題解決に精力的
に取り組みましたが、同会議以降環境を悪化させる
要因が次々に出現、地球環境は悪化傾向をたどりま
した。

主な悪化要因は熱帯雨林の急減、大気中のＣＯ２濃
度の増大による地球温暖化、石油利用の増加による
酸性雨被害の激化、フロンガスによるオゾン層の破
壊、野生動植物の種の急速な消滅、砂漠化の進行、
残留性のために人を含む生物に障害をもたらす有機
塩素系化合物による環境・人体汚染などです。
このうちオゾン層保護のためのフロン規制と欧州

や米国の酸性雨発生防止策は成果を収めました。

地球温暖化防止と生物多様性保全は１９９２年６月の
「地球サミット」で条約への署名が行われましたが、
「森林保全条約」は締結できませんでした。しかも
「気候変動枠組み条約」は全世界のＣ０２排出総量の４
分の１を出している米国が２００１年３月、温室効果ガ
ス削減目標を定めた「京都議定書」からの一方的に
離脱しました。
このほかにも、①サハラ以南のアフリカや南アジ

アでは絶対的貧困が人口の４割を超え、環境悪化が

ＯＮＥｗｓＬＥＴＴＥＲｖｏｌ．１９

１１１１１１１１１
　１１１１１
　１ｚｓｌｓｓｓｌｓ

Ｄ
Ｅ
Ｌ
ｊ

Ｓ
Ｉ
［
・
’

ｙ
Ｅ
　
Ｓ
Ｉ
Ｉ

Ｕ！

４ ，
- ヽ -

一 ■
劃

進んでいる、②世界中で森林の減少と生物多様性の

消失、およびアフリカやアジアの砂漠化に歯止めが

かからない、③飲用に適さない不衛生な水を飲んで

いる人は世界人口の４９ｆｎ約２４億人）もいる

ど多くの課題が１０年前の「地球サミット」以来、事

実上、放置状態に置かれています。

●今サミットでは実効ある対策取れず

今回の「環境・開発サミット」は、「地球サミット」
で人類共通の目標として掲げられた「アジェンダ２１」

の実行を促すことを課題としました。その結果、最

終日の９月４日、「実施文書」が採択されましたが、

それは法的拘束力がなく、しかも達成すべき数値目

標はわずかなものにしか盛り込めませんでした。

ただ焦点の一つだった貿易のルールを環境配慮型

に変更する問題では、水口哲常任幹事の報告に書か

れているとおり、ＷＴＯ（世界貿易機関）協定に優

位を与える議長案が出され、いったんは決着しかけ

ましたが、途上国グループとノルウェイ、ハンガリ
ーなどが反対し、同協定優先条項が削除されました。

こうしてヨハネスブルク・サミットでは、人類が

直面する重要課題に対し、実効ある対策の義務づけ

も抜本的解決の道筋を示すこともできませんでした。

「ヨハネスブルグ・サミット」は地球環境破壊を防止

するための有効・適切な方策を講じ得なかったサミ

ットとして、歴史に位置付けられるのではないでし

ょ う か。
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日本・台湾のダイオキシン汚染を検証
両国ＮＧＯが初の「環境フォーラム」開催
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日 本 の ダ イ オ キ シ ン 対 策 知 り 、 早 め の 対 策

廃棄物・有害化学物質問題に取り組んでいる「ダイ

オキシン・環境ホルモン対策国民会議」メンバーを含

む 日 本 の 環 境 Ｎ Ｇ Ｏ 有 志 と 台 湾 の 有 力 環 境 Ｎ Ｇ Ｏ

「台湾監視協会」（ＴａｉｗａｎＷａｔｃｈｌｎｓｔｉｔｕｔｅ）が中心と

なって、８月３１日（土）～９月２日（月）に東京で

「日台環境フォーム」を開催しました。台湾では、増

えるごみを焼却処理するため焼却炉の設置が相次ぎ、

ダイオキシンによる環境汚染が社会問題化していま

す 。

台湾では［日本で起こった廃棄物問題は１０年後に

台湾で起こる］といわれています。このため「台湾

監視協会」は日本の廃棄物政策やダイオキシン対策

の現状を知って政府や自治体に早めに対策をとるよ

う働きかける必要があると考え、昨年７月、台湾の

Ｆ反焼却アジア会議］に出席した日本の環境ＮＧＯ有

志に定期的なフォーラム開催を提案しました。日本

の環境ＮＧＯがこの提案を受け入れ、今回その第１

国民会議常任幹事・江戸川大学講師
川 名 英 之

漆
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回が東京で開かれたものです。
台湾と日本の環境ＮＧＯが環境・廃棄物問題をテー
マに定期的にフォーラムを開催するのは初めて。事

務局は第１回フォーラムの記録をまとめた本を出版
する予定です。

２日間は報告・討論、１日は廃棄物施設を見学

この［日台環境フォーラム］は８月３１日～９月１

日の２日間、東京都中央区の晴海グランドホテルで

報告と交流を行い、最終日の２日は東京湾臨海部の

ごみ焼却炉と最終処分場などの廃棄物施設を見学し

ま し た。

報告会では、日本側から「廃棄物処理事・業をめぐ

る市民環境アセスメント」（青山貞̶環境総合研究所

所長）、「日本における大型焼却炉普及事情 -ガス化

溶 融 炉 を 中 心 と して 」 （ 環 境 問 題 フ リ ー ラ イタ ー 津

川敬さん）、「残留性有機汚染化学物質（ＰＯＰｓ）

を排除する道 -ダイオキシン問題を中心に」（田坂興

ＮＥｗｓＬＥＴＴＥＲｖｏｌ１９０



亜アジア学院校長、国民会議常任幹事）、「ごみ中継

所と杉並病問題の経緯」（川名英之江戸川大学講師、
同）、「日本におけるＰＲＴＲ制度の現状と課題」（Ｗ
ＷＦジャパン村田幸雄さん八「日本における原子

力開発と放射性廃棄物問題一日本と台湾を比べなが
ら」（原子力資料情報室西尾漠さん）の報告をしま
し た。

台湾から参加した「台湾監視協会」メンバー５人
は、それぞれ「台湾における都市ごみ焼却炉の諸問

題」（鄭益明台湾監視協会専務理事）、「台湾の産業廃
棄物問題」（陳建志緑色公民行動連盟のメンバづ、
「毒性化学物質と食品の安全性」（黄煥彰中華医事学
院副教授）、「台湾油症事件の再検討」（劉志堅台南市

環保局副局長）、「台湾の放射能問題」（許思明台湾幅
射安全安全促進会秘書長）について報告しました。
司会は「止めよう！ダイオキシン汚染・関東ネット
ワーク」事務局長で、国民会議ダイオキシン委員会

委員長も務める藤原寿和さん。

日本側「市民環境アセスメントで計画変更を」

日本側は２日間のフォーラムの報告の中で、要旨

次 の よ う に 述 べ ま し た。

①日本のごみ焼却炉から初めてダイオキシンが検

出ｌ．されてから１３年間、厚生省は有効な規制策を取ら

なかったために、日本は世界一のダイオキシン汚染

国になった。（田坂さん）

②廃棄物処理施設に対する生活環境影響調査の場

合、情報公開、市民参加が不十分で、しかも事業実

施が前提になっている。環境科学、環境アセスメン

トなどの専門家が市民やＮＧＯの依頼に応じて第３

者的な立場から環境アセスメントを行い、その内容

を公表し、また裁判の証拠として提出するなどして

事業の中止や計画の変更を求めることが重要。（青山

さん）

③ ガ ス 化 溶 融 炉 を 導 入 す る 自 治 体 が 増 えて い る。

し か し ド イ ツ で は ガ ス 漏 れ な どの 事 故 が 相 次 い だ。

絶 対 に 安 全 な 炉 は な い こ と を 詔 識 す る 必 要 が あ る。

（津川さん）
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①莫大なお金をかけて焼却炉を購入しなくても、
もっと根本的な素材対策を実施すべきだ。焼却によ
るダイオキシン発生の主要な元凶である塩化ビニル
や塩化ビニリデンなど有機塩素系のプラスチックを

規制することこそ、ごみとダイオキシン問題を解決
できる本来の道筋である。そのためには塩素を副生

する現在の苛性ソーダ製造法を塩素を副生しない製
造法に転換しなければならない。（田坂さん）

焼却炉３２基の建設計画中、既に１９基が稼動

一方、台湾側は次のように報告しました。

①１９８６年に台湾正父府は廃棄物処理の主要な方法と
して焼却の導入を決め、第２の方法として埋立てを

採用した。１９９６年、環境庁は公共の施設として２１基、

民問企業の施設として１５基、計３６基のごぶ弘焼却炉の

建設を計画したが、４基は住民の反対が強いために

建設を断念し、２００８年までに残りの３２基を建設する

ことにした。このうち１９基の大型ごみ焼却炉が現在、

稼勤している。（鄭益明さん）

②ごみ焼却のあとに発生する灰の処理が大きな問

題である。灰は炉の底に溜まるものが９０パーセント、

大気汚染防止装置でろ過され、集められる飛灰が１０
パーセント。いずれも高濃度のダイオキシンと重金

属を含んでいる。高濃度のダイオキシンや重金属を

含んだ灰が何らの措置も取られないまま、埋立て処

理されている。（同）

③台湾環境庁の推定では、２０００年に生産された有

毒ごみは１９３万トン。しかし処理施設の処理能力は年

間約９３万トンしかない。したがって残り約１００万トン

が不法に投棄されていることになる。環境庁の調べ

では、産廃不法投棄の現場が１７５も発見されている。

台湾は毒物の島になろうとしている。（陳建志さん）

台湾とＥ］本のフォーラム参加者一行は９月２［に

東京湾中央防波堤外側のごみ処分場（埋立地）、中央

清掃工場、新江東清掃工場などを見学。台湾からの

参加者たちは各施設の案内者の説明に熱心に耳を傾

け、活発に質問をしていました。第２回「口台環境

フォーラム」は２００４年１月、台湾で開催されます。



住 民 の 環 境 運 動 を 支 援 す る
米 国 カ リ フ ォ ル ニ ア の
ＣｏｍｒｌｌｕｎｉｔｉｅｓｆｏｒｏＢｅ↑ｔ（ｌ，ｒＥｎｖｉｒｏｎｒｎｅｎｔ

今回は、アメリカ・カリフォルニアを中心に化学

物 質 汚 染 問 題 に 取 り 組 む Ｎ Ｇ Ｏ の 研 究 員 で あ る

ん函ｕｉｋｅ辿ａｂａさんにお話を伺いました。

・有害物質汚染に苦しめられる低所得者

ＣｏｍｍｕｎｉｔｉｅｓｆｏｒａＢｅｔｔｅｒＥｎｖｉｒｏｎｍｅｎｔ（よき環境

を目指すコミュニティ、以下ＣＢＥ）は、環境問題に

関する健康と公正についてカリフォルニアの都市部

で活動をしています。この都市部では、カリフォル
ニア州住民の多くが、暮らし、働き、学び、そして

遊びます。アメリカ全般に言えることですが、有色

の低所得者層は石油精製所や化学工場、焼却場、有

害廃棄物処理場などから発生する汚染に苦しめられ

ています。ＣＢＥでは、そういった人たちが健康や安

全な暮らしを脅かす汚染者たちと闘えるように、コ

ミ ュニ テ ィ に 暮 ら す すべ て の 年 齢 層 の 人 に 対 して、

住民の組織方法を教え、リーダーシップの訓練を施

し、法的・科学的・技術的な援助を行っています。

・地域住民運動を支える専門家ＮＧＯ

ＣＢＥは１９７８年に小さな環境活動家によって設立さ

れ、アメリカでも早い時期に汚染による人的被害の

コストに焦点を当て、健康的な環境が社会と経済の

公正に関わる問題であると考えてきました。今では、

健康的な環境を求める動きは全米で起こり、人間の

健康に対する汚染の影響に対する関心はどんどん大

きくなっています。ＣＢＥには、現在カリフォルニア

州のオークランドとロサンジェルスの南東との２つ

の事・務所があり、コーディネーター、研究員、弁護

士など２５人の職員が働いています。会員は８０００人か

ら１万人ぐらい。会費以外の収入源は、裁判の賠依

金とさまざまな寄付や助成金で、全体の予算として

は年間１５０万ドル（約１億８０００万円）ほどです。起こ

した裁判にはほとんど勝訴しています。

・闘う住民を育てる

ＣＢＥは、コミュニティの人々が汚染企業や行政を

訴える際に、法律的な側而と技術的な側面から援助

を行います。具体的には、コミュニティで６人から

１０人程度の活動の中心となるグループを作ってもら

い、その人たちを通して、汚染の監視、キャンペー

ン、社会文化的側面、資金集め、リーダーシップ育

成などの観点から支援を行います。例えば、キャン
ペーンでは、ＣＢＥがどの程度、どういった物質が規

制を超えているのかを調べ汚染区域をわかりやすく

見せる地図を提供します。ＣＢＥの科学者はそれぞれ

水、人気、毒物への暴露などそれぞれの専門があり、

科学者が調べた情報を元に、弁護士が法律的なアド
バイスをします。リーダーシップ育成では、住民に調

査、交渉、戦略の立て方などをトレーニングします。

■勝ち取った成果

ＣＢＥの活動の成果により、カリフォルニアの有色

低所得者層の居住地域にある２００以上の産業施設が、

製造、愉送、廃棄のやり方を変更し、年間数百万ポ

ンド（数百トン）もの汚染を減らすことができました。

ＣＢＥはベイエリアとロサンジェルス地域の大気・水

質汚染規制の強化にも関わっています。低所得者居

住地域近隣のすでにリスクが高い地域での焼却炉や

発電所、石油精製所の建設に反対する住民を支援し

差 し 止 め に も 成 功 して い ま す。 私 た ち の 行 って き た

ことが全米の産業にとっての「前例」となっています。

【写真】ＣｏｍｍｕｎｉｔｉｅｓｆｏｒａＢｅｔｔｅｒＥｎｖｉｒｏｎｍｅｎｔのホー
ムページ：http://www.ｙｗ.ｃｂｅｃａ１.org

一 一
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ホブルヽ ご１三ンが宍 堅葱フ欝
-ダイオキシン・環境ホルモンを体に蓄積しないためにー

ｓｊｙ，丁駒
ルｔｇｊ

去る７月３１日、大妻女子大学の池上幸江教授をお

招きして、国民会議の食品プロジェクト主催による

学習会が開催されました。私たちにとって大変興味

あるテーマであったため、平日にもかかわらず多数

の出席者を得て盛況でした。

池上先生のお話のうち、ここではとくに母乳汚染

とそれを防ぐ食事についてまとめました。

（文責：広報委員会）

１ 。 母 乳 の 環 境 ホ ル モ ン 汚 染

人が内分泌撹乱物質（環境ホルモン）の１つであ

るダイオキシン類に曝露する経路としていちばんウ

エイトが高いのは食物からの摂取です。人は食物連

類の頂点にいますが、赤ん坊は母親の体内に蓄積さ

れた脂肪を含む乳を飲むので食物連鎖の最上位にあ

り ま す。

環境中に検出される環境ホルモンのうち多くの物

質が母乳からも検出。されています（表１）。

そして、乳児は母乳を飲むことで高濃度のダイオ

キ シ ン 頬 を 摂 取 して し ま い ま す （ 表 ２ ） 。 た だ し、

厚生労働省やＷＨＯは、母乳を飲ませることにはデ
メリットを超えるメリットがあると言っています。

ＯＮＥｗｓＬＥＴＴＥＲＶＯ１１９

色男阿必食匈方ｌ

心夕ａφ《

４ ４

表１内分泌かく乱物質の環境、食品、母乳中での存在
物質名 底質 魚等 ほ乳
ダイオキシン
ＰＣＢ
ヘキサクロロベンゼン
ＢＨＣ
クロルデン
ＤＤＴ
ディルドリン
ヘプタクロル

有機スズ
アルキルフェノール
フタル酸エステル
ベンゾ（ａ）ピレン
カドミウム
鉛
水銀

表２ 日本各地における母乳中のダイオキシン類濃度と
乳児のダイオキシン類摂取量

場所 人数
母乳中濃度

（ｐｇ．ＴＥ（Ｑ仙脂肪）
乳児の摂取収
（ｐｇ．ＴＥＱ／ｋｇ／日）

ＰＣＤＤ
十ＰＣＤＦ

コプラナー
ＰＣＢ

合 計 ＰＣＤＤ
十ＰＣＤＦ

ＰＣＤＤ十ＰＣＤＦ
千コプラナーＰＣＢ

秋田＊１

仙台＊１

新潟＊１

浜松＊１

横浜＊Ｉ

ＩＭ岡＊２
ｔな-｜ミ＊３

１５
１１７

１０，９

１１．４

１８、３

２８、１

１８、３

１５、０

Ｍ．７

４．０

５．２

６．２

５，０

Ｇ．２

１８．０

７、４

１４．９

１６．６

２４．５

３３．１

２４、５

３３、０

２２．１

４９．１

５１、３

８２、４

１２６、５

８２、４

６７、５

６６．２

６７．１

７４．７

Ｈ０．３

１４９．０

Ｕ０．３

１４８．５

９９、５

注：※１１９９６乍※２ １９９５乍 ※３ １９９８年



東京都の調査によれば、母乳中のダイオキシン類

濃度は初産婦の方が第２子出産婦より高く、初産婦

の巾では２５才から２９才までの産婦より３０才か

ら ３ ４ 才 の 産 婦 の 方 が 高 い と い う 結 果 が 出 て い ま

す。つまり高齢の初産婦ほど体内薔積量が多く、経

産婦になると低くなるということです。

２ 。 胎 児 ・ 乳 児 に 対 す る 影 響

妊婦の血中ダイオキシン類濃度が高くなると甲状

腺ホルモン濃度が下がるという相関関係があるらし

いのですが、胎児は母体から甲状腺ホルモンをもら

っており、これが足りないと、赤ちゃんの身休面・

精神面の発達に影響がみられると思われます。また、

低休重、活動度の低下、免疫機能の低下、知能の発

達の遅れなどの影響がみられる傾向にあるという報

告 も あ り ま す。

３ 。 食 物 繊 維 の 排 泄 促 進 作 用

私たちは、主に食物を通じてダイオキシン頬に曝

露されているのですが、なかでも魚介類、肉頬、卵、

乳・乳製品から９割以上摂取しています。穀物、野

菜、果物、芋、豆、種実、海藻などからの摂取は少

ないのですが、これらは食物繊維を含んでおり、食

物繊維は毒物を体内から排泄するのを促進する効果

があります（図１）。また、脂溶性の有毒化学物質

坪
泄
皿

禁

４，５

４，０

３，５

３，０

２，５

２，０

１，５

１，０

０，５

］
繊
維
な
し

０
　
０

の 代 謝 も 高 め る の で、 食 物 繊 維 を 多 く 摂 る こ と で、

摂取してしまったダイオキシン類を体外に追い出す

効 果 が 期 待 で き ま す。

４ 。 子 ど も た ち を 守 る 食 事 と は

植物性食品をもっと食卓にのせること、動物性食

品 は 量 を ほ ど ほ ど に。

特に今の若い人は脂質、肉を取りすぎ、食物繊維

は不足しています。バランスのとれた食事をとるこ

とが大事です。こうした食生活は人の健康維持にも

か な っ て い ま す。

５。母乳汚染を低減させるための対策

①子どもの時から、食生活に注意をはらう。
②動物性食品に偏らず、植物性食品を充分に。

③汚染地域に近い近海魚や養殖魚の摂取は控えめ
に 。

①獣肉類の摂収は控えめに。脂肪部分を避ける。
⑤牛乳は低脂肪とする。
⑥食物繊維の多い食事にする。
①妊娠・授乳中は体重を減らさない。

［図１］ 食 物 繊 維 に ダイ オ キ シ ン 類 排 泄 効 果 が
（２ｊ，４，７．８・Ｐ５ＣＤＦについての卜ヒ較；

米
ぬ
か
繊
維

白
菜
繊
維

大
根
の
葉
繊
維

ほ
う
れ
ん
草
繊
維

ｉ繊維はいずれも飼卜に旬％添加

大
根
繊
維

ご
ぼ
う
繊
維

に
ん
じ
ん
繊
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大
麦
繊
維

あ
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き
繊
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キ
ャ
ベ
ツ
職
繩

ぐ「生活と

コ
ー
ン
繊
維
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セ
ル
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大
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繊
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ＶＱＩ．４３Ｎ０，１２１９９８）
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ダイ キシ（ンによ 母；４Ｆし汚染

フェリス女学院大学大学院国際交流研究科

人類はさまざまな技術を発展させ、それを生活に

利用したことにより快適な生活を手に入れたことは

明らかである。しかしその反面では、大量生産・大

量消費・大量廃棄の時代となり、地球環境は大きく

変わってしまった。そしてその主たる原因物質であ

るダイオキシンによるヒトヘの健康影響との関係は

少 しず つ 解 明 さ れて き て は い る も の の 、 未 だ 疫 学

的 ・ 医 学 的 デ ー タ が 十 分 と は い えず 研 究 段 階 に あ

る。ダイオキシンのヒトに対する健康影響は、発癌

性、免疫毒性、生殖毒性などの影響が確認されてい

るが、なかでも汚染度が高いことにより危険性の叫

ばれている母乳汚染は、哺育にあたりその使用の是

非 が 多 く 議 論 さ れて い る。

しかし、目の前には母孔にダイオキシンが含まれ

ているという深刻な事実があり、危険性が指摘され

ているなかで、安心して母乳哺育が出来ない現実が

ある。母乳中のダイオキシン濃度を如何になくして

ゆ く か の 研 究 と 相 挨 って、 そ れ ま で に 至 る あ い だ、
いかにしてダイオキシンの影響の少ない哺乳の在り

方等を早急に検討すると同時に、母親たちがこの問

題に関してどの程度の関心があり、正しい情報に接

しているか知り得ることは、問題を改善してゆくた

めの資料を得る第一歩となるであろう。そして母乳

にするか否かの最終的な判断は個人に委ねられてい

る現状を踏まえたうえで、今後の向かうべき指針を

得るために、本研究ではダイオキシンに関する妊婦
への意識調査として、済生会神奈川県病院産科外来

に受診した２０１名についてアンケート調査を行い、

研 究 に 供 し た。
＊調査方法

調査事項はダイオキシンと母乳育児に関する以下
の１０項目とした。①ダイオキシン問題への関心度

② ダイ オ キ シ ン 問 題 の 情 報 源 ③ ダイ オ キ シ ン の 発
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生 源 ④ ダ イ オ キ シ ン に よ る ヒ ト ヘ の 健 康 被 害 ⑤

日 本 人 の 摂 取 源 ⑥ 出 産 す る に あ た り ダイ オ キ シ ン

問 題 に 関 して 気 に な っ て い る こ と ⑦ 母 乳 汚 染 を 聞
い た こ と が あ る か ⑧ ３ ヶ 月 断 乳 説 を ど う 思 う か

⑨ 母 乳 育 児 は 何 ケ 月 ま で 行 い た い か ⑩ 環 境 問 題 に

対して何か行っている事があるか

＊結果および考察

ダイオキシンヘの関心度は８０％近くとなり、問題
への関心の高さがうかがえる結果となった。だが情

報源の殆どがマスメディアに限られたものであるた

め、そのセンセーショナルな報道により知識の偏り

や誤認も多かった。さらに「たとえダイオキシンが

含まれていても母乳栄養を続けたい」と答えた母親

は３３％程度であり、汚染された母乳への恐怖心とも

いえ、母乳栄養への消極的な姿勢が浮き彫りになっ

ている。希望授乳期間に関しても２０％近くの母親が

３ヶ月以内と答えており、今後も母乳栄養への否定

的な意見の増加および母乳栄養の短縮化が懸念され

る 。

ダイオキシンによる母乳汚染に関しては、日常生

活の中で「これで良いのだろうか」などの多少の不

信感を抱きながらも、判断材料がないために、常に

疑 問 を 持 っ た ま ま で 生 活 を 送 っ て い る 母 親 は 多 い。

母 乳 汚 染 問 題 ぱ 母 乳 か 人 工 乳 が と い う 考 え 方 は

安易かつ危険でもある。少しでも汚染を滅らすため
には、政府も産業界もそして国民も次世代への責任

を 白 覚 し 、 資 源 循 環 型 社 会 へ と 変 えて ゆ く た め に、

法規制のみならず自身のライフスタイルレペルでの

転換が必要なのである。「母乳栄養を中止すべき」

ではなく、「母乳を与えても安全」と明示できるよ

う環境を改善し、母乳汚染を低下させるように社会

全体で収り組んでゆくことが期待されるところであ

る 。
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（ 最 近 の 国 際 動 向 ）

■ＥＵが内分泌撹乱物質の調査推進に動く
ＥＵが５月に内分泌撹乱物質の調査に２、０００万ユー

ロを投じ、微量化学物質と複合的に生物ホルモンに類

似した機能を持つ化学物質（複合ホルモン様擬似化学

物質）が持つヒトヘの生殖・身体機能に対する影響を

渠中的かつ科学的に解明する計画の推進を決定した。
内分泌撹乱物質が持つヒトヘの心殖・身体機能に対

する影響についての科学的知見は、未だ不足している。
これを袖うためにＥＵ戦略の一環として取り決められ

たこの調査計画で、微量の化学物質の中でも臭素系碓

燃剤などの特に影響が疑われている物質を調査し、辿

常では無害なレペルの潜在的内分？・４Ｚヽ撹乱物質が混合さ
れた場合、悪影響を引き起こすかどうかを判１研する。

偶然にも同じ時期に世界保健機関（ＷＨＯ）の国際

化学物質安全性計画か配布した調査結果草稿には、現
在疑われている内分泌撹乱物質は、動物には多大な害
があるものの、ヒトの内分泌系に害を及ぼすという具

体的な証拠はほとんどなく、さらなる調査が必要だと

結論付けている。よって、今回のＥＵの決定はまさにこ
れを抽う形となり、今後の調査に期待が高まっている。

（出所：欧州委員会（ｈｔｔｐ：Ｚ／ｅｕｒｏｒ）ふｅｕｊｎｔ／ｃｏｍ❹）、
●ロシア、スペイン、ルワンダ、日本、ＰＯＰｓ条約

締結案を次々と承認
５月、ロシアのＫａｓｙａｎｏｖ首相とスペイン政府閣僚委

員会が、「残留性有機汚染物質に関するストックホル
ム条約ｊ（ＰＯＰｓ条約）の締結案を承認した。６月、
ルワンダ政府は同条約の批准を表明した。７月には、

日本政府でも同条約締結案が衆議院本会議にて、全会
一致で承認された。

本条約は、環境中の残留性が高く、生態系に悪影響
を与える１２種類の残留性有機汚染物質（ＰＯＰｓ）の

製造や使用の禁止を定めたもので、有機塩素化合物に

属する副生成化学物質の削減も盛り込まれた非常に重
要な国際条約である。
日本政府は、８月２６日からヨハネスブ｀ルクで開かれ

る環境開発サミットで同条約を締結した。

（出所：時事通信、ＩＰＥＮ、Ｇｇｅｎｐｅａｃｅｌｎｔｅｍ出（ｍａ１
ＴｏｘｉｃｓＣｌｌｍｐａ逗ｎなど）

翻 訳 ： 森 谷 隆

❼個人で出来るＰＯＰｓを避ける方法、国連産業開発

機構（ＵＮＩＤＯ）公式発表
１．食物連鎖の下位に位置するもの（植物・野菜）を

食べ、脂肪を避けること。
これにより人が生きている間に蓄積するＰＯＰｓの

量を減らす事ができ、特に子供には成長の早い段階か
らこれを推奨する。鮭やマスなどの脂肪分が多く、食

物連鎖の上位に位置する魚の消費は避けること。幾っ
かの国は魚の消費に関するガイドラインを見直す必要
が あ る。

２．無漂白の紙・個人衛生用製品を選び、塩素で漂白

されていないものを使用すること。
塩素で漂白されたものには、ＰＯＰｓの副生成物質

（ダイオキシン・フラン類など）が意図せずに生成さ
れ、製品に含有されている恐れがあるためである。

３．ポリ塩化ビニール（ＰＶＣやビニール）のプラス

チック製品を避けること。

包装用プラスチック、水道管、窓枠、壁、ドア、ブ
ラインド、シャワーカーテン、フローリング材、壁の
カバーリング材、血や点滴用パック、医療用品、クレ

ジットカード、事務用品、家具のカバーリング材、車
の部品、子供の玩具など、世の中にこれだけプラスチ

ックが存在すると、ＰＶＣを避けることは不可能かもし

れないが、極力避けること。特に、列記したものを絶

対に燃やさないこと。
４．古い電柱（特に木製の防腐薬品が塗られたもの）

を庭や建設工事で再利用しないこと。

絶対に燃やさないこと。幾つかの国は木材の保存料
の使用に関するガイドラインを見直す必要がある。

５．ＰＯＰｓの入った除草剤・農薬を使わないこと。

消費者にとって分かりやすいヒントとして、ラベル
に記載された有効成分に「２よＤ」と記載されている

かチェックすること。この記載がある場合、その製品
はダイオキシンやＰＯＰｓの副生成物質を含む可能性

が あ る。

（ 出 所 ： Ｕ Ｎ Ｉ Ｄ Ｏ サ イ ト ：
ｈｔφ：／／ｗｘｖ砥乙ｕｎｉｄｏ．ｏｒ擢ｕｓｅｒｆｉｌｅ諺ｉｒｎｍｉｎｓｋ／９ＧＣｆｏｒｕｍｌｓｓｕｅ

Ｆ）と１ｒ）ｅｒＰ２ｄ’ａｍｂｒｏｓｉｏ．ｐｄｆ）
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Ｏ日時：１１月９日（土）１０：ＣＯ～ＩＺ：００

０会場：ＪＡホール（ＪＡビル９階、大手町駅Ａ３出口を上がる）
○参加費：無料定員４００名（先着順）別途有料資料販売

Ｏ主催：文部科学省特定領域研究「内分泌攬乱物質の環境リスク」研究班

○申し込み先ｊｏｘ０６-６２６３フ３３４電話０６-６２６３フ３１５
０メール：ｋ。９．ｋｕ＠Ｋ。ｎｓｏ．ｃｏ・ｉＰ

（株）関西総合環境センター環境化学部内西日本環境ホルモン研究会事務局
〒５４１-００５２大阪市中央区安土町ト３、５

一

一

一
一
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Ｏ日時：１０月２ｊ日（金）午後６時～８時３０分
Ｏ会場：弁護士会館１００３号室（営団地下鉄・霞ケ関駅ＢＩ-ｂ出口直結）
○〈基調講演〉「土壌汚染対策法の課題」（仮題）

講師：大阪市立大学大学院教授畑明郎氏
○〈現地からの報告〉
さいたま西部・ダイオキシン公害調停を進める会国民会議常任幹事山田久美子
○〈パネルディスカッション〉
環境省水環境部土壌環境課課長補佐
残土・産廃問題ネットワーク・ちば
大阪市立大学大学院教授
国民会議事務局次長弁護士

黒川陽一郎さん
国民会議常任幹事

○参加費（資料代含む）：会員５００円／一般１０００円

藤原寿和
畑 明 郎 さ ん
中村晶子

○日時：１０月２８日（月）
午後６時３０分～８時３０分

○会場：弁護士会館１００３ＣＤ室
○テーマ：廃棄物処理法改正の動き
Ｏ講師：細田衛士氏（慶庶義塾大学教

授）
Ｏ参加費（資料代含む）：
会員５００円／一般１０００円（要予約一

提言チーム優先）

ダイオキシン・環境ホルモン対策
国 民 会 議 提 言 と 実 行
ニ ュ ー ス レ タ ー 第 １ ９ 号
２００２年９月発行

発 行 所
ダイ オ キ シ ン ・ 環 境 ホ ル モ ン 対 策
国 民 会 議 事 務 局
〒１７０，０００４
東京貧ｌｉｌ’ばゐ区北人塚２-２９-５

人塚ダイカンプラザＩＦ
環ぢｌ巾民ひろば

ＴＥＬ０３-５９０７ふ１１１
ＦＡ〉く０３-５９０７↓１１２

編 集 協 力 ・ レ イ ア ウ ト １
町 聡 介 ’ ｜ ガ キ ャ ッ ノ

編集後記ｌｚ；９１宍１１会・Ｈ佐和洋亮
●「環境サミットとその剛ｔ」

今年８月、南アフリカのヨハネスブルグで
開かれた国連の「環境・開発サミット」。そ
れに関連して、そのＵ寺代背景を若干。
３０年前の１９７２年。アメリカの大統領はニク
ソン。ベトナム戦争は翌年に米１Σ撤退。他方、
ニクソン訪中、沖縄返還、日中国交回復、列
島改造と流動化の年。
６月、ストックホルムで開かれた「人間環

境会議」。国連の場で初めて地球環境問題が
議論された。世界竹４カ国が参加。人間環境
を保護し改善させることは、全ての政府の義
務であるとする『人間環境宣言』を採択。
「水の惑星号」の乗員が、環境破壊に正面か
ら取り組み始めた時といえる（それにしても、
人間環境ＨｕｍａｎＥｎＭｒｏｎｍｅｎｔという表現、今
から見ると古くさいし、野生生物が「オレ達
のことは？」と文句を言いそう）。
国内では、公害が大きな社会問題となって

おり、四日市ぜんそく、富山のイタイイタイ
病、新潟水俣病、熊本水俣病の４大公害裁判
で、原告勝訴が相次いでいた。
１０年前の１９９２年。カエルの子はカエル、大

統領の子は大統領で、この年のアメリカ大統
領は親父ブッシュ。前年は湾岸戦争でイラク
を空爆。ソ連邦解体、東欧諸国の脱共産主義
化もこの頃。ＰＫＯ協力法成立。

ｅＮＥｗｓＬＥＴＴＥＲＶＯＩ．１９

６月、リオテ’ジャネイロの「地球サミット」。
切迫した環境破壊や２０年前のストックホルム
会議のフォローアップが不十分だったことの
反省などから、大規模な国際会議となる。
ｒ環境と開発に関するリオ宣言』の他、行

動指針『アジェンダ２１』「森林保全等に関す
る声明」「気候変動枠組（地球温暖化防止））
条約」やＦ生物多様性条約」などに署名。
我が国はこれを受けて、「環境基本法」を

制定。大気汚染の環境基準の告示など種々の
法的整備（１９９７年、ようやく「環境アセスメ
ント法」成立）。
そして、さらにその後の１０年。アメリカ大

統領は、去年、今の息子ブッシュになるまで、
８年間クリントンのまま。
これに対して、我が国の総理は、宮沢、細

川、羽田、村山、橋本、小渕、森、小泉と１０
年の間に８人。リーダーたる「もののふ」不
在のまま、経済も民度も下降一直線。（誰が
どこで政策決定をしているのかが、全く見え
ない気味の悪い国）。
今、星条旗は、昨年の９１１事件後、対テロ

戦争のシンボルとなって、報復や米国的価値
観の押しつけ、それに、大統領親子２代にわ
たるイラク攻撃になびいている。「京都議定
書批准」による地球環境保全の方向は見えな
し‰
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